Maisons Paysannes dd-rance,délégation du Cantal
La vallée du Mars de SaintVincent au Tahoul
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(Association Sauvegar de ent ddatCulturenaiduTemps)de | 0 En\

parHenriSABATIER

| - Géographie:

La vallée du Marainsi nommée de par la rivi@#uent de la Dordogrguila parcourt, esouventliteaussvallée

du Falgouxgdu nom de son chdifu de commungtuéle plus en amoiitle mémevallée déa Jordanne / vallée de
Mandailles)Cet t e vall ®e, ddrire gti ®e dBResbdoeéBseambldesN@Pri nci p
caractéristiquaeallées rayonnantes qataillenie volcan cantaliekllef or me =~ | 6or i gnforme un vas
de fer a chevaluvert anord,dominé pata pyramide du Puy Maryéiiantensuite vers le N@Jlequitte lec T u r

du massiktcreuse un profond sillon atravera car apace de basalte desdespl at eal
bréchestecinéritesSon cours, assez sinuadpare ainsi les planézasaltiques de SaldesTrizac

Lavallée enV

[ Forét privée

. Forét communale

D Terre agricole
Planéze basse

Planéze haute

A

N

(F gur e t i r @omnaisdaacdel pdysageyet dévegoppement territorial pour une gestion durable et patrimesiale d
territoires ruraux duCantal, par B. Allard et al. ENSAP Bordeaux2016).

Dans ce long trajet vers le NO, la vallée waiodmecaractéristiquee vallée en augprofondeur (400 m ou plus),
étroitessel(ar geur v ar i abl)eaidduedes flares cduroepasdes enfalledn@nts masaltiques. Son

profil en long est accidenté de plusieurswgrqui délimitent des compasdits relativement plats

Fait assez exceptionpalmi ces vallées rayonnariteglaciee n cr eusant | 0 e atgintdamasee nt v ol
le soat cristallin qui atteint ici une cote élevée. Ce socle, formé ici de granite et et goeisst visible dans la

moyenne valléeplus en amorit est probablement effondi@alderaentrale du volcan) D baalmentnombre

de maisps construitedde claires roches gren@ges or s que | don est esmatgidueed N mass
construction sont dorqus variégi que dans les vallées de la Cére ou de la Jordanne par exemple.
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Plus bas, eaval de Pons et du chateaMidatbrun-qui s e mb |l e | avallaevallée@dwMals)cessantv er s

d°6t r e d 0 or segreuseen Y & teexdd saclesesgorges désertaboutissent ¥endeou le Marsejoint
la Sumeéne.

Il - Peuplement:

Les tr ac e préhiktdrique, nitmetentpardire, semblent madgosria vallée du Mapgutétremoins

favorableux chasseucsieilleurgjuene le furent cellele la JordanneoudelaDoden s ai t que | dhabit a
permanens 8 e st | mpl an tla®aux Swu betuirdd Trizamdessus dusVautmide, site descases de

Cotteughe> ( 1150n) enaurait prolongée souvenir au haut Moyeg&, ~ |l a faveur ddun opti

En fait, & peuplementle cette pag NO du Cantal deviehistoriquemendttestéau IXe siecle grace qolyptique
del 0 a WSbRaeyrde-Vif de Sensabbaye dont dépendzetlede Mauriac Ce document, ddabord ¢
Fournieretquiest at ® de 822 environ ( aGéta®@pstuainventaiteodasdiens fohci@r®p o q u e
gue détenade monastér8aintPierre de Mauriades tenanciesont nomméda nature et la valeur de leur redevance
précisée®ans cdongdocumentla seule mentioreda vallée du Maestla suivante

48 .49 50. Marinum montem 47 cum integritate, sicut per ribeiram descendit aqua et podium qui dicitur
Merulus 48, et adjacentes ripas extra et infra, et capellam Sancti Vincentii 49 indominicatam : in eadem
vero villa coloni tres manent. servi Beroardus, Ildemarus, Frodoaldus ; solvunt frumenti modios duos,
vaccam unam, solidos duos.

47 Puy-Mary
48 Puy-Merle
49 gaint-Vincent, Cantal

(Lecon du texte et annotations données par:I€gsiteblatefmeet fr/images/PolypMauriaG.dk t € par nous

corrig®
faute de frappe sur Vipcentii

Texte que de son cbté, Gabriel Foumieterprét@insi (inLe Peuplement rural en basse Auvergmel 18}
« Dans la vallée du Mars ou Merle, aux versants abrupts et a fond plat, une autre villa, dont dépendaient toute la
partie supérieuredelavalle et | es montagnes voisines jusqudau puy |

dédié a saint Vincent dont le vodaba subsisté pour désigner le village qui lui a succédé sur la rive droite du
Mars. »

Cette chapelle saint Vincent éaitcla seule qui existalors dans cette vall&mn celieu vivaient les trois colgns
ou serfsBeroard, lldemar et Frodoald agr i cul t eur s, ils ®taient aussi ® I
redevanceCes troiscolonsde la vallée du Mars devaientt@aver quelque peu isolés parmi tous ceux, nombreux,
qui peuplaient alore lquart NO du massif cantali€abriel Fourniefop. cit, p. 119 a souligné ce retard de
peuplement ,
La vallée du Mars n’en était encore, cn 8§22, qu'an

premier stade de Yoccupation : toutes les monlagnes voisines, jus-

quau puy Mary, relevaient de la seule villa Saint-Vincent, qui s’éten-

dait sur une trés vaste superficie. Au contraire, dans les autres val-

lées de la Véronne et de la Rhue, au relief plus ouvert, le peuplement

¢tait, & la méme date, plus avancé : dans chacune, une scule villa pos-

sédait une église, mais plusieurs villae se partageaient le‘so}. Ap,lﬁl‘

de la zone périphérique, o 'occupation gallo-romaine_s était arrétée

aux environs de 900 meétres d'altitude, le peuplement ava:,lpénétrgdqs

les hautes terres en remontant les vallées qui convengcaiem vers les

sommets, L'augmentation de la population et les difTicultés des-rol;

tions avec 1'église paroissiale de Trizac eurent pour c’t)nséquqlcem

création, dans la villa principale de chaque vall‘ée. d'un ‘“ud?ms

qui, dans plusicurs cas, donna son nonx i la localite, tandig que

les environs se multipliaient les licux habités.

B.Phalip(i. 61 dent i )aRressé 6 la pefmémagolypyque de SaiRierrele-Vif, lacarte des lieux alors
habités dans le N€antalien, carte do@xtrait cidessousailigne & caractére encore relativemesdauwage de la
vallteduMajs m° me ~ <cette ®poque ddexpansion du peupl ement



Sant-Vincent (depuigde Salers) apparait donc comme le foyer initial de peupleméawaléée. Celkdt i s 6 ®t end i |
ensuite vers | damont av eesouligatéa thppnymie, teteaxbourgsthafdieuxd@c ent e,
communedu Falgoux edu Vaulmie(communeréégeu avant 184@détachéde celle de Stincent)

Il - L Gahitat et sarépartition :
L 6 e x a me n topgographiquetaes lieuiacite adiviseren trois partiela valléglaciairelu Mars
a Labasse vallégde Pons a Sailtincentde Salers, sa principale bourgade etlieheéxcentramoitié
aval appartient a la comma d 6 Ade§dleesituéesau sudsur le plateaulrientée presque-8, son fond
(altitude allant de 540 a 650est)assez largéplaf ses versants trés raides et bdagwofondeur augmente vers
| 6amont, de 300 m;esanargew don" bet ds dedwepeerB ésftuet 1500lmbaut r e
L @positionentre les deux versamist peu marquék, d a ayangte reboiséce qui semblen avoir limité les
ravinementgadis dangereuRartie certainement la plus fertile de la vallée dudargs b i t at y est asse

absent des versants, pr ®sent sur t o uedprade,rColture)veeparfbis oi t e,

aussi en rive gauche (PépaMia)ériaux de constructisartout volcaniques (bréchejtures enschisté er s | daval ,

chot eaux de LongeveetderChanterald@ s pie @it n en®al id&uda K\ilesécle). e b ©t i a
Y '}'!;“; \_. ;' L W ',“ e S B iz P .
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Le bourg de Saimincent, bien étagé sur le versant droiienté ai8O, offre un plan assez complgebablement

li® au fait québil f ut +Bret GE ffiranchissement du Mars pareuftpanecien, dte ¢ h e m
«HenrilV»),l i ® aussi au d®pl acement de | a rouversleldaetdd a vall
bour g, comme {déssonsdi que | e plan ci

27y

____\/ La route aujourd’hui

Cherain de St Vincent
a Trizac £s

Ce chemin passait par
Ls :

ey,
Lafarge, Roche,
mnu]mgde’En Cabre p Cherain vers le Vaulraier
(Chanterelle) pour par le Bancharel en
rejoindre IMauriac = passart au-'u’iessus de
Clavires

Cherain cpui menait
4 Anglards parle
port du Coud ert

\ t] Chemin qui renait &
3 Salers par le pont des
Barts

Plan dessiné par JF Maury
Comtnentaires rajoutés par F. Picot

b- Lamoyenne valléegeut étraléfinie comme la section comprise entre les deansde Claviéres et de
Besse. Elleorrespond aubassin> du Valmi e r , g de iBachadelRat Eepinduzee talweg se situe de 655 a
810 m. La direction de la vallée deviemM)sa profondeur augmensef t ei gnant 54s@largeurver s |
est de 250Bs pr rau zder,0i st o rd 6f o.Dahs om paysmplus nphtagneuxgmoihefertilealas a |
hameaux restent nombreux, surtout situés en rive droite au pied du versant, sur BasirepiEtachéeshameax
d @utre accroché@ son verrowetde Broussouzejlongéa u pi ed de dudquds feanes isalédardei gque
versant droit, au ni vysedewn ithforahntlylessementade terraih quedétruiaituqueljues | |
habitationsLa présence du socle granitique largement développé se traduit bien dans les cdrsiphcimise
apparait dans les toitur@s entre icans des terres plus difficiles, la vallée des ferrailleurs.
Nous visiteronge Vaulmier puis e v iEbphcaze-eau «@l@n» assez lachautrefois allongé selon la ro{de
plutdt chemin quelque peu irréguligr)suivaita vallée

T~ cantal]

At

htep: // archi tal.fr/ark:/ /i py0y92/1/1

NB : l@rientation préférentielifes habitationsst, ici comme a-Sincentyvers le S.
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¢ Lahaute vallées & ® tueverobu de Besgeu s g u @ésEabx@aimiegde 820 a 104@ environ)
oriented 6 abofSE, N@ I | e s 0i & patirde é&a ChagEn smont ele |1 Redbréleles 6 ®1 ar gi t
brusquemens on fl anc dr oi t r e cwamantle kassemdisFalgoex, dort lardeuen€ed e st a l
les deux plateaux peatteindre 3500 m. Dagsn axe apparaisségd sommets qeancerclente cirqueglaciaire
terminal s oi t d 6pugde ladourte@Ur@ sn), puy Mary (1783), Roche (16i73), Chapeloune (1686),
Roche Taillade (1654), Roc doéHozi res (1614), Roc des
Cette partie de la vallée semble la plus peuphfgtat toujourtrés dispersést pésenprés du fonden rivedroite
(«nébuleuse du Falgoux, la Franconéche, la Cleizejssien rivegauche a u p i e(ld ChéreSoutrdau b a ¢
Maréthie, Rochemonteix et sordtelau reconstruit, Fontolive). De plagente du versant drpibrienté au SO,
s 0 a d peumettant ahGa b i t at p e dévadoppeetd 6 al te t uem @htdde assez \éde (le Ménial, le
Tahoula 1100 m
Cette plus grande densitétuelled 6 h a b i t a taussi @ lalplusegrahde fiégualcs mai sons dod ®mi ¢
relativement récentes (fin Xlk&but XX) souvent admirablement situées face au paysage dominé par le Puy Mary.

d- Enfin, plus en amont encore;derla des derniéres fermes isoléesdetsaus de Pont des Eaux se dresse
6 a 15Qunpenvirorffont morainique qderme lecirque du Falgoux, 0 %2 na”"t | e Mars : | ° ce:
la bdle forét communale du FalgouxidMary, ou boig\bbatial) Pour Marckin Boule e Gintglguidep. 228) le
fonddece ci r qu e féboGueceritains«cpirspercriades Montagiexheuses.

Lecasde | 6aggl oRalgouxat i on du
Realescendonacette localitéquide fait apparafifutdt comme une nébuleusevidiagespu dehameauXe Falgoux
proprement dii920 mn den appar ai b6 artSE@umeces®ibages sositués sous le site de
Nerestag ( 1 0 4 4 rigeajt supure baitte @u pied déalase, le chateau médiéymbbable site origindu
peuplement du Falgould h a Ilserait ensuitdescendu le long de ce versdorité et bieexposéu SO.
De pluscomme le montre le cadastre napoléoclatun des hameaux de cette nébudendgeavoir possédson
propremode de groupemeftu de non groupemé@nt
-au NO, la Peubrélip,r — s d 6 un rapeinsmganiaédmaisoasaswi®ebdeux courtes barriades.
- le Vizet par contre, bien gioemé dedeux partiegst urhameau a barriades.
-la Melxieactuellmentla Michig, ie«situé&au miliew entre Nerestang et les autres villagesun replat,
samble groupedeuxfermes et leurs granges.
- ala Jarigsemblese8quisser une organisatooulaire.
- ¢ 0 ausskuivantune disposition circulaigeies e mb | e mastort lacheenent organisé I&algoux
Cet espace centadlide du cadastre napoléorja@ncien coude®)estact uel | ement oconstuwig® par |
icia la fin du XIXsiecle.
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agution du bourglu Falgoud e pui s | 8 ®poque dété étudiék atsllustrée panlasgravhu®den i e n

L
| 6 aadienASAECT a qui nous empruntons la figure suivante

0
0

presbytére

ancienne forge
auberge

nouvelle
route -~

- Maisons détruites

Maisons vers 1800
existant toujours
Maisons a partir
de 1900 environ

o PO

IV - Types de maisons

- Lesmaisons de bourgles plus anciennes semblergis® a Sain/ i ncent . LAlune doell e
haut du bourg, porte une date du début duesidtle maison basse, trés simple, a la belle macgonnerie. On remarque
surtout plusb a s deux maisons jointives d&atpesundeBoates | d&nci ¢
exemples dans cette vallée de naésohauteur.

S6il est moins spectaculaire ici que dans | a haut e

fréquent (SVincent,la Peubrélie/izet, la Chaze par exemple). Nous veanuisitantcelle de Vizetue de telles
barriades ne corresptaientpas nécessairemantn habitat pauvre.

-Lesfermess e conf or me net adua ntsy pl ed ednes e ndbdltabée £tant le pdus do@vént e n, |
séparée dea maisn do6 habi t aétré ponor, leexplaitations fee plus modestes. Diassdomaines
apparemment les plus riches, la grétajpe atteint des dimensions imposantes ée¥xurgous). Elles sont
heureusement encore assez nombreuses a posséder de belles toitures de phonolite (certaigéesnayearit été
transformées, surtodans la hauteallée).

Lamai s on d ddlangémeseadnformaau type habituel du NO cantafierison basse, sans étage,
toit pentu généralement a deux peséetement (a 4 pans dans les maisons plus importantes et tppidaesne
celled 6 ® mi gtpeacé dedugarndglaconneries en bréche volcanique ou en granite, souvent associés.

i . o -1 - <

T i ¥ ;
Broussouze (granite) Espinouze (bréche volcanique)
Parmi ces lucarnes, les plus typiquescslies a deux pentes, a fronton et jewesierre, celles i sii®cart a
| ®g rement vers | darri re, |l e plan de | a I|tidudOne ®t an

cantalienll existe des souches de chenangmdies (p. ex. a Espinouze).
Lestoitures caractéristiqsele la vallée (surtout moyenne et haute) et les plus belles sont en phonglagéinée,
celleci se reconnait facilement a sa couleur gris verdatre. Patinée, elle peut étrdepiudisiffiguer desizes de
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trachyandésite, plus griseu debasalte edalkes, plus sombseCes toituresvolcaniques se distinguent en général
des toitures métamorphiques ( schi st e, mi caschiste) psadeledrsOlabmeEai sseur
Toutefois, danka \allée du Mars, l&suzesle phonolite ont souvent étés régugrement taillées et organisées

Couverture récente en phonolite (moulin du Falgoux) Phonolite patinée, ardoises et lucarne typique (la Peubrélie)

Phonolite (le Tahoul)
Remarque sur lg®rtes de granges. dansla vallée du Mars, ellssnt souvenencadrées par desonsoles»,
montants verticawoit droits (Pépanie) soit, plus typiquenagrdndis en ailerorfgspinouze)l | sembl e qudil
I& un détail local caractéristique cOpsolegtaientellepurement décoratives ou avagdles une fonction précige

Pépanie Espinouze

Unapercgude | dhabitat tradit isauraiheblieles mombreasesad Islo®e b ®vhd gs a
(lesquels furent iprincipalement des ferrailleurs, aux réussites diversegérateurs, marchands, négociarjts etc.

Un type achewde ces maisons en celke a Besséisteatd e ssus dobel | e elfercheangenone par c
(datée 17903pn Dur etsagrange ensemble architectural résumant dans lalpigrossite des fitke cette vallée.



